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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

в МБДОУ детский сад общеразвивающего вида № 3 

на 2023-2024 год  
 1 младшая 

группа № 1 

2 младшая 

группа № 2 

Средняя 

группа № 3 

Старшая 

группа № 4 

Старшая\подготовит

ельная группа № 5 

для детей 5-7 лет  

с ТНР  

Подготовительная 

группа № 6 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1)  Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 09.00-09.10 

2) Речевое развитие\ 

Чтение 

художественной 

литературы 09.30-

09.40 

1) Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование\народн

ое декоративно-

прикладное 

искусство) 09.00-

09.15 

2) Физическое 

развитие 09.30-

09.45 

1) Изобразительная 

деятельность 

(рисование\декорат

ивно-прикладное 

искусство)-09.00-

9.20 

2) Двигательная 

активность (09.30-

09.50) 

 

1) Познавательное 

развитие 

(предметное, 

природное) 09.00-

09.25 

2) Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 09.35-

10.00 

3) Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.55 (2 

половина дня) 

1) Познавательное 

развитие 

(окружающий 

мир\природа) 09.00-

09.30 

2) Познавательное 

развитие 

(окружающий мир\ 

природа)\- 09.40-

10.10 

3) Физическое 

развитие -10.20-

10.40 

1) Коммуникативная 

деятельность 09.00-

09.30 (развитие речи) 

2) Художественно-

продуктивная 

деятельность 09.40-

10.10 (рисование)  

3) Двигательная 

активность 10.40-11.10 



в
то

р
н

и
к
 

1) Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструктивная 

деятельность 

(лепка) 09.00-09.10 

2)Физическое 

развитие 

1) Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

09.00-09.15 

2) Познавательное 

развитие 

(математические 

представления\сенс

орные эталоны) 

09.25-09.40 

1) Познавательно-

исследовательская 

деятельность ( 

Экспериментирова

ние\ математика) 

09.00-09.20 

2)Музыкальная 

деятельность 

(09.30-09.50) 

1) Познавательное 

развитие 

(математика) 

09.00-09.25 

2) Изобразительная 

деятельность 

(лепка, 

аппликация) 09.35-

10.00 

3) Физическое 

развитие (на 

прогулке) 

1) Познавательное 

развитие 

(математические 

представления)\ 

логопедическое 

(обучение грамоте) 

09.00-09.25 

2) Логопедическое 

(обучение грамоте)\ 

познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

09.35-10.00 

3) Художественно-

эстетическое 

развитие10.10-10.40 

1) Познавательно-

исследовательская 

деятельность  09.00-

09.30 (ФЭМП) 

2) Конструктивная 

деятельность 09.40-

10.10 

3) Музыкальная 

деятельность 10.40-

11.10 

ср
ед

а 

1) Физическое 

развитие 09.00-09.10 

2) Познавательное 

развитие 

(окружающий 

мир\природа) 09.20-

09.30 

1) Речевое развитие 

(обучение грамоте, 

ЧХЛ) 09.00-09.15 

2) Физическое 

развитие 09.25-

09.40 

1) Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора (речевое 

развитие 1 и 3 

неделя), обучение 

грамоте (2 неделя), 

ЧХЛ (4 неделя) 

09.10-09.25 

2) Двигательная 

деятельность 

(09.35-09.55) 

1) Физическое 

развитие 09.00-

09.25 

2) Речевое 

развитие 09.35-

10.00 

3) Социально-

коммуникативное 

развитие 10.10-

10.35 

 

1) Художественно-

эстетическое 

развитие 

(изобразительная 

деятельность. 

Лепка\аппликация)\

Логопедическое 

2) Логопедическое\) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(изобразительная 

деятельность. 

Лепка\аппликация) 

3) Физическое 

развитие   

1) Коммуникативная 

деятельность 09.00-

09.30 (обучение 

грамоте) 

2) Социально-

коммуникативная 

деятельность 09.40-

10.10 

3) Двигательная 

деятельность 10.40-

11.10 



ч
ет

в
ер

г 
1)  Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 09.00-

09.10 

2) Познавательное 

развитие 

(математическое 

представление\ 

сенсорные эталоны) 

09.20-09.30 

1) Познавательное 

развитие 

(окружающий мир\ 

природа) 09.00-

09.15 

2) Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

09.25-09.40 

1) Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Окружающий 

мир\ природа) 

09.00-09.20 

2) Двигательная 

деятельность (на 

прогулке)  

1) Познавательное 

развитие 

(конструирование) 

09.00-09.25 

2)Музыкальная 

деятельность  

09.50-10.10 

 

1) Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительная 

деятельность/рисова

ние) 09.00-09.25 

2) Познавательное 

развитие 

(Математические 

представления) 

09.35-10.00 

3) Физическое 

развитие (на свежем 

воздухе) 

1) Познавательно-

исследовательская 

деятельность  09.00-

09.30 (ФЭМП) 

2) Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора  09.40-10.10 

3) Музыкальная 

деятельность 10.20-

10.50 

п
я
тн

и
ц

а 

1) Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 09.00-

09.10 

2) Физическое 

развитие 

(Формирование 

основ здорового 

образа жизни) 

09.20-09.30 

1) Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка\аппликация) 

09.00-09.15 

2) Физическое 

развитие 

(формирование 

основ здорового 

образа жизни) 

09.25-09.40 

1) Музыкальная 

деятельность ( 

09.00 -09.20) 

2) Изобразительная 

деятельность 

(лепка (1 неделя), 

аппликация (2 и 4 

неделя), 

конструирование 

(3 неделя) 09.30-

09.50 

1) Речевое 

развитие (обучение 

грамоте, 

художественная 

литература) 09.00-

09.25 

2) Физическое 

развитие 09.30-

09.55 

1) Речевое развитие 

(Связная речь, 

словарь, звуковая 

культура речи\ 

Чтение 

художественной 

литературы) 09.00-

09.25  

2) Художественно-

эстетическое 

развитие09.35-10.00 

1) Познавательно-

исследовательская  

деятельность 09.00-

09.30 (озн.с окр.м.) 

2) Художественно-

продуктивная 

деятельность 09.40-

10.10 (лепка, 

аппликация) 

 3) Двигательная 

деятельность (на 

прогулке) 
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